Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéestnanost

JIHOMORAVSKY KRAJ

Krajsky urad Jihomoravského kraje
Odbor socialnich véci

Zerotinovo nam. 3, 601 82 Brno

POZVANKA

na dvoudenni seminaf Prace s agresivnim klientem a pravidla Setrné sebeobrany,
ktery se uskutecni

v pondéli a v utery 29.-30. Fijna 2018 od 09.00 hod.

v mistnosti 028 A + 029 A budovy Krajského uradu JMK,
Zerotinovo nameésti 3, Brno

Anotace semindre:

Kurz si klade za cil umoznit ucastniklm kurzu zvladnout jednani osoby, které je poskytovdna socialni
sluzba a ktera svym problémovym chovanim ohroZuje zdravi a Zivot svUj Ci jinych fyzickych osob.
Ucastnici budou sezndmeni s technikou Gchopt v jednotlivych pozicich prechodovych polohach,
nacvik techniky véetné pravidel bezpecnosti. Program ma ddle ucastnikim prostoupit se zakladnimi
pojmy a druhy problémového chovani, s priilbéhem agresivity a syndromy ovliviiujicimi vrozenou
agresivitu. Kurz je predevSim zaméfen na agresivni jednani, deeskalaci napéti a sezndmeni
s metodou aktivniho naslouchani a ndslednou modelovou situaci.

Ndzev kurzu: Prace s agresivnim klientem a pravidla Setrné sebeobrany
Cislo akreditace 2015/0305-PC/SP/VP

Délka kurzu: 8 hodin

Max. kapacita: 16 osob

Registrace od 8.30 hod., zacatek seminare v 9.00 hod.

1€ DIC Telefon Fax E-mail Internet
708 88337 (CZ70888337 601320417 541651129 pospisilova.zuzana@kr-jihomoravsky.cz ~ www.kr-jihomoravsky.cz

Seminar je financovan v ramci projektu ,,Vybrané sluzby socialni prevence na tzemi Jihomoravského kraje”,
registraéni ¢&islo €Z.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0007741 z Evropského socidlniho fondu, statniho rozpocétu CR a rozpottu
Jihomoravského kraje prostfednictvim Operacniho programu Zaméstnanost.
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PROGRAM 1. DEN
1. Transformace, de-institucionalizace, standardy kvality socidlnich sluzeb, Zakon o socialnich sluzbach,
§89
Lidské potreby z hlediska vyvoje lidské osobnosti
Kdo je klient s problémovym chovanim
Prevence problémového chovani — mozné priciny, preventivni opatieni, pfiklady dobré praxe
Faze fyzické agrese, metody deeskalace, aktivni naslouchani, fyzicka intervence
Rozbor incidentu, krizové scéndre — moznosti persondlu a organizace pti vyskytu fyzické agrese
Obecné zasady a pravidla zasahu
Bezpecny kontakt a pfistup
Prace s klientem, ktery sedi
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PROGRAM 2. DEN
1. Prace s klientem, ktery stoji
Prace s klientem, ktery leZi na bfise, zadech
Pfechodové polohy
Nebezpecné situace, Unikové techniky a dalsi opatreni
Omezeni agresivniho klienta pomoci fyzickych Uchopt, modelové situace
Zavér: rekapitulace
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Projekt ,Vybrané sluzby socialni prevence na tzemi Jihomoravského kraje” (CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0007741) je financovan
z Evropského socialniho fondu a statniho rozpoétu €R prostiednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost.



